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La Tanzanie 
L’arche de Noé de l’Afrique 

 
La	   Tanzanie	   représente	   l’Afrique	   d'autrefois,	   celle	   qu’ont	   foulée	   les	  
explorateurs	   européens	   au	   milieu	   du	   XIXe	   siècle	   a	   la	   recherche	   des	  
sources	   du	  Nil	   ou	  du	   lac	   Tanganyika.	   C’est	   aussi	   l'Afrique	  qui	   enchanta	  
des	  écrivains	  comme	  Ernest	  Hemingway,	  Romain	  Gary	  ou	  Joseph	  Kessel.	  
À	  l’époque,	  une	  myriade	  de	  troupeaux	  paissait	  sur	  d'immenses	  étendues	  
vierges.	  Aujourd'hui,	   de	  nombreuses	   réserves	  ont	   été	   constituées	  pour	  
concilier	   tourisme	   et	   respect	   de	   la	   vie	   sauvage.	   Le	   Parc	   national	   de	  
Serengeti,	   celui	   du	   lac	   Manyara	   et	   le	   cratère	   de	   Ngorongoro	   sont	  
certainement	   les	   plus	   étonnants.	   Au	  milieu	   de	   ces	   sites	   grandioses	   vit	  
une	  population	  aux	  coutumes	  ancestrales	  :	  le	  peuple	  massaï.	  
	  
L'immensité	  et	   l'ampleur	  des	  paysages	  semblent	  avoir	  donné	  toute	  leur	  
majesté	   aux	   Massaïs	   qui	   vivent	   de	   part	   et	   d'autre	   de	   la	   frontière	   du	  
Kenya	   et	   de	   la	   Tanzanie.	   Leur	   territoire	   se	   situe	   au	   cœur	   de	   la	   grande	  

faille	  d'Afrique,	  la	  Rift	  Valley,	  qui	  s'étend	  de	  la	  mer	  Morte	  à	  l'océan	  Indien.	  Cette	  fracture,	  née	  de	  soubresauts	  de	  
la	   terre,	   se	   fit	   il	   y	   a	   plusieurs	   millions	   d'années,	   créant	   un	  
paysage	   de	   plaines	   couvertes	   de	   savanes	   et	   de	   montagnes	  
comme	   le	   mont	   Kenya,	   le	   mont	   Méru	   et	   le	   Kilimandjaro	   aux	  
neiges	  éternelles.	  
	  
En	  découvrant	  la	  beauté,	  la	  grandeur	  mais	  aussi	  la	  rigueur	  de	  ces	  
lieux,	   le	   voyageur,	   envahi	   d'une	   émotion	   quasi	   mystique,	  
comprend	   pourquoi	   ce	   territoire	   si	   sauvage	   a	   donné	   vie	   à	   un	  
peuple	  altier.	   La	   culture	  massaïe	  est	   fondée	   sur	   le	  mépris	  de	   la	  
douleur,	  la	  maîtrise	  du	  corps	  et	  de	  l'âme,	  le	  contrôle	  des	  instincts	  
et	   un	   courage	   rare	   pour	   affronter	   les	   animaux	   sauvages.	   C'est	  
d'ailleurs	  une	  cause	  d'étonnement	  pour	   le	  touriste	  des	  réserves	  
de	   Tanzanie	   de	   voir	   les	  Massaïs	   traverser	   la	   savane	   d'un	   pas	   tranquille,	   armés	   seulement	   d'une	   lance	   et	   d'un	  
bâton.	   Le	   guide	   lui	   explique	  qu'un	   lion	  qui	   a	   combattu	   les	  Massaïs	   se	   souvient	   de	   leur	   silhouette	   et	   qu'il	   ne	   se	  
risquera	  plus	  jamais	  à	  un	  autre	  affrontement.	  

	  
La	  raison	  d'être	  du	  Massaï,	  ce	  qui	  régit	  son	  mode	  de	  vie,	  c'est	  
le	  bétail.	  Les	  Massaïs	  sont	  avant	  tout	  des	  pasteurs	  depuis	  que	  
leur	   dieu,	   Engaï,	   leur	   a	   offert	   tout	   le	   bétail	   de	   la	   terre	   Ils	  
considèrent	   comme	   légal	   de	   lancer	   des	   razzias	   sur	   les	  
troupeaux	   des	   autres	   tribus	   pour	   récupérer	   «	  ce	   qui	   leur	  
appartient	  ».	  C'est	   la	   raison	  pour	   laquelle	  ces	  pasteurs	  semi-‐
nomades	  sont	  tout	  à	   la	   fois	  des	  bergers	  symboles	  de	  paix	  et	  
de	   redoutables	   guerriers.	   Leur	   harmonie	   avec	   la	   nature	   est	  
parfaite	   :	   ils	   s'adaptent	   à	   toutes	   les	   conditions	   climatiques,	  
tirant	   de	   leur	   environnement	   et	   de	   leur	   bétail	   leur	  
subsistance	  et	  tous	  les	  matériaux	  nécessaires	  à	  leur	  survie.	  
	  

Les	   Massaïs	   ne	   craignent	   personne,	   sauf	   Engaï	   qu'ils	   vénèrent	   et	   auquel	   ils	   adressent	   des	   prières	   en	   maintes	  
circonstances	   de	   leur	   vie	   quotidienne.	   Leurs	   chants	   affirment	   la	   présence	   protectrice	   de	   leur	   dieu	   auprès	   de	  
chacun	  d'eux.	  Ce	  peuple	  possède	  une	  organisation	  très	  structurée,	  reposant	  sur	  le	  système	  du	  groupe	  d'âge	  pour	  
les	   garçons,	   chacun	   de	   ces	   groupes	   jouant	   un	   rôle	   défini	   dans	   la	   société	   massaïe.	   Et	   leurs	   traditions	   se	  
transmettent	  oralement	  par	  des	  chants	  qui	  rythment	  chaque	  épisode	  de	  leur	  vie	  et	  par	  le	  récit	  des	  légendes	  en-‐
seignées	  aux	  enfants.	  
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C'est	   de	   la	   langue	   massaï	   que	   proviennent	   la	   plupart	   des	   noms	   donnés	   aux	  
réserves	   d'animaux	   de	   Tanzanie,	   comme	   celui	   du	   parc	   le	   Serengeti	   dont	   le	   nom	  
vient	  lu	  mot	  «	  siringet	  »	  qui	  signifie	  «	  grand	  espace	  ».	  Le	  Parc	  national	  de	  Serengeti	  
couvre	  près	  de	  15	  000	  km

2
.	  Il	  a	  été	  partiellement	  protégé	  dans	  les	  années	  20,	  puis	  

mis	   en	   réserve	   dès	   1950.	   Le	   Serengeti	   est	   la	   plus	   grande	   réserve	   de	   Tanzanie.	  
Limité	  à	  l'ouest	  par	  le	  lac	  Victoria,	  il	  se	  prolonge	  à	  l'est	  jusqu'au	  Kenya.	  La	  diversité	  
de	  ses	  paysages,	  où	  alternent	  rivières,	  plaines,	  lacs,	  collines	  et	  amas	  rocheux,	  crée	  
une	   incomparable	   atmosphère	   de	   premier	   jour	   du	   monde.	   Certains	   paysages	  
sculptés	  par	   la	   lumière	  au	   cours	  de	   la	   journée	   sont	  uniques,	   les	   couleurs	  du	   ciel	  
laissant	  apparaître	  en	  ombre	  la	  végétation.	  

	  
L'aurore	   et	   le	   crépuscule	   sont	   les	  
meilleurs	  moments	  pour	  observer	  la	  
faune	  qui,	  au	  plus	  fort	  de	  la	  chaleur,	  
reste	   cachée.	   Le	   parc	   de	   Serengeti	  
possède	   une	   diversité	   d'animaux	  
sauvages	   exceptionnelle.	   Avec	   des	  
lions	   par	   dizaines,	   250000	   gazelles,	  
200000	   zèbres	   et	   plus	   d'un	   million	   de	   gnous,	   le	   Serengeti	   est	  
l’endroit	  idéal	  pour	  les	  safaris	  photos.	  Mais	  c'est	  le	  ballet	  migratoire	  
des	  gnous,	  des	  zèbres	  et	  des	  gazelles	  qui	  a	  le	  plus	  assis	  la	  réputation	  
de	  ce	  parc.	  Chaque	  année,	  plusieurs	  centaines	  de	  milliers	  d'animaux	  
dits	  «	  de	  plaine	  »	  se	  regroupent	   ici	  pour	  migrer.	  Le	  Serengeti	  est	   le	  
seul	  endroit	  au	  monde	  où	  ce	  phéno-‐

mène	   se	   répète	   sans	   que	   l'homme	   n'ait	   interrompu	   le	   trajet	   millénaire	   de	   ces	  
animaux.	  
	  
Cette	   incroyable	   migration	   s'explique	   par	   la	   recherche	   continuelle	   de	   nouveaux	  
pâturages.	  Dès	  que	   les	  herbes	  se	  dessèchent,	   les	  troupeaux	  se	  déplacent	  du	  sud-‐
est	   vers	   le	  nord-‐ouest,	   en	  direction	  du	   lac	  Victoria.	   Puis	   ils	  parcourent	   le	   chemin	  
inverse	   et	   arrivent	   au	   Kenya	   à	   la	   fin	   de	   la	   saison	   sèche.	   D'avion,	   de	   véritables	  
colonnes	  d'animaux	  de	  quarante	  kilomètres	  de	  long,	  peuvent	  être	  repérées.	  
	  
C'est	  sous	  un	  arbre	  ou	  sur	  le	  sommet	  d'un	  rocher	  que	  le	  lion	  semble	  contempler,	  
entre	   deux	   siestes,	   son	   immense	   garde-‐manger.	   Quand	   il	   ne	   dort	   pas,	   il	   chasse,	  
quand	  il	  ne	  chasse	  pas,	  il	  dort...	  mais	  seulement	  d'un	  œil	  !	  Ce	  grand	  seigneur	  reste	  
toujours	  vigilant	  afin	  d'écarter	  tout	  étranger	  de	  sa	  femelle	  et	  de	  ses	  lionceaux.	  
	  

Mais	   c'est	   sur	   les	   branches	  
d'acacias	   du	   Parc	   national	   du	  
lac	  de	  Manyara	  que	   l'on	  peut	  
observer	   le	   plus	   de	   lions	   en	  
Tanzanie.	  La	  réserve	  du	  lac	  Manyara	  est	  surtout	  réputée	  pour	  
ses	   concentrations	   d'éléphants.	   Il	   semble	   que	   les	   escar-‐
pements	   rocheux	   qui	   bordent	   le	   lac	   favorisent	   ce	  
regroupement.	  
	  
Mais	  il	  n'y	  a	  pas	  que	  les	  lions	  et	  les	  éléphants	  pour	  apprécier	  
les	  alentours	  du	  lac.	  La	  nature	  luxuriante	  est	  aussi	  idéale	  pour	  
les	  buffles,	  les	  girafes,	  les	  rhinocéros,	  les	  zèbres	  et	  les	  singes.	  
En	   outre,	   pas	   moins	   de	   380	   espèces	   d'oiseaux	   y	   ont	   été	  
recensées	  !	  

	  
La	  vie	  de	  la	  faune	  qui	  peuple	  le	  lac	  et	  ses	  berges	  est	  dense	  :	  on	  peut	  y	  voir	  des	  pélicans	  se	  regrouper	  au	  petit	  matin	  
pour	   entamer	  une	  partie	  de	  pêche	  et,	   un	  peu	  plus	   tard	  dans	   la	   journée,	   des	  hippopotames	  protéger	   leur	  peau	  
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fragile	   (mais	  oui	  !)	   contre	   les	   rayons	  du	   soleil	  en	   s'immergeant	  dans	  
les	  eaux	  du	  lac.	  
	  
Ngorongoro,	  le	  seul	  nom	  de	  ce	  cratère	  évoque	  à	  tout	  amoureux	  de	  la	  
nature	  des	   images	   fabuleuses.	   La	  vue	  que	   l'on	  découvre	  du	  haut	  du	  
volcan	  est	  magnifique,	  surtout	  lorsque	  les	  lumières	  du	  soleil	  y	  sèment	  
une	  multitude	  de	   couleurs,	  donnant	  à	   chaque	   instant	  un	   relief	  nou-‐
veau	   au	   paysage.	   Ngorongoro	   représente	   un	   lieu	   exceptionnel	   de	  
richesse	   animale.	   Tous	   y	   sont	   protégés	   et	   chacun	   occupe	   son	  
territoire	   :	   l'éléphant	   la	   forêt,	   le	   buffle	   les	  marais,	   le	   rhinocéros	   les	  
savanes...	  Au	  centre	  du	  cratère	  luit	  un	  lac	  couleur	  de	  jade	  formé	  il	  y	  a	  
plus	  de	  deux	  millions	  d'années.	  Ce	  petit	   lac	  volcanique	  peu	  profond	  
accueille	  des	  milliers	  d'oiseaux.	  Les	  plus	  nombreux	  sont	  les	  flamants	  :	  
ils	   offrent	   en	   s'envolant	   la	   flamboyance	   de	   leurs	   couleurs	   qui	   se	  
détache	  sur	  les	  parois	  bleutées	  du	  cratère.	  Unique	  !	  
	  
Chacun	  des	  parcs	  de	  la	  Tanzanie,	  dont	  l'ensemble	  couvre	  aujourd’hui	  
11	  %	  du	  territoire,	  est	  susceptible	  de	  donner	  une	  idée	  de	  ce	  qu'était	  
l'Afrique	  avant	   l'intrusion	  de	  notre	  civilisation,	  avant	   les	  bouleverse-‐
ments	  que	  l’homme	  a	  maintenant	  introduits	  sur	  tous	  les	  continents.	  


